El Consejero de Salud del Gobierno de Navarra, en relación con la pregunta escrita presentada por la Parlamentaria Foral Ilma. Sra. D.ª Bakartxo Ruiz Jaso, adscrita al Grupo Parlamentario EH Bildu Nafarroa, solicitando “información relativa al número de casos de Ludopatía que se han atendido los últimos 5 años en Salud Mental, el itinerario y protocolo que se establece en dichos casos y qué atención y tratamiento se les da en el sistema de Salud Público (9-16/PES-00089), tiene el honor de remitirle la siguiente información:
Datos del año 2015:
En junio de 2014 se modificó el Sistema de Registro de Casos de Salud Mental, de tal forma que permite codificar hasta tres diagnósticos en los pacientes atendidos por los facultativos de la Red de Salud Mental, directamente en la Historia Clínica Informatizada. Esto ha mejorado significativamente el procedimiento de registro y la calidad de los datos registrados, pero puede afectar a su comparabilidad con años previos.
En la siguiente tabla se incluyen las personas diagnosticados de F63 (Trastorno de los hábitos y del control de los impulsos que incluye ludopatía) y los diagnosticados específicamente de F63. 0 (Ludopatía), según la Clasificación Internacional de Enfermedades, 10ª versión (CIE-10)

	CÓDIGO
	DIAGNÓSTICO 
	TOTAL
	

	
	PRINCIPAL
	SECUNDARIO
	TERCIARIO
	
	

	
	H
	M
	H
	M
	H
	M
	H
	M
	

	F63.0 Ludopatía
	39
	5
	10
	1
	10
	0
	59
	6
	65

	F63 Trastornos de los hábitos y del control de los impulsos
	19
	5
	14
	2
	1
	0
	34
	7
	41

	TOTAL
	58
	10
	24
	3
	11
	0
	93
	13
	106


En resumen, durante 2015 se atendieron en la Red de Salud Mental 65 personas con diagnóstico de Ludopatía y 41 personas con diagnóstico genérico de Trastornos del control de impulsos que incluye la Ludopatía. En total, 106 personas, de las cuales 10 fueron dadas de alta y 96 continuaban en tratamiento en la Red de Salud Mental.
Datos históricos:

	 
	Nº PACIENTES TOTAL

	2012
	33

	2012
	42

	2013
	33

	2014
	27

	2015
	44


Como datos de 2015, en el comparativo histórico hemos incluido solo los diagnósticos de F63.0 Ludopatía como diagnóstico principal, tal y como se realizaba en años anteriores.
Se ha de tener en cuenta que la diferencia de 2015 respecto a los anteriores años puede deberse a:

· Mejoras en el sistema de registro referidas en el apartado anterior.

· Mejoras en el proceso asistencial que se describen en el siguiente apartado.

· Cambios epidemiológicos o en la demanda que tendremos que evaluar longitudinalmente.
Itinerario y Protocolo en el Sistema de asistencia sanitaria público.
Un Grupo Técnico de Trabajo revisó la atención prestada en la Red Sanitaria Pública a los trastornos adictivos y elaboró el Programa Transversal de Trastornos Adictivos que se adjunta, aprobado por la gerencia de Salud Mental en noviembre de 2014.
Dicho programa incluye la Ludopatía como Trastorno Adictivo sin sustancia, siguiendo las recomendaciones del Plan Foral de Adicciones y del DSM-V de la Asociación de Psiquiatría Americana.
Adjuntamos el Programa.
Es cuanto tengo el honor de informar en cumplimiento de lo dispuesto en el artículo 194 del Reglamento del Parlamento de Navarra.
Pamplona, 17 de marzo de 2016
El Consejero de Salud: Fernando Dominguez Cunchillos
(Nota: El programa mencionado se encuentra a disposición de los Parlamentarios Forales en Gestión Parlamentaria Ágora.)

